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graim la disposicio, energia i alegria que ha permes fer d’aquest

projecte un espai cooperatiu i reflexiu sobre el valor del dret a

I'alimentacié. Hemrecorregutespaisdecol-laboracidiaprenentatge

sobre tematiques que afavoreixen un desenvolupament economic,

social i ambiental just i sostenible. Hem apres al voltant de la feina
que realitzen les treballadores de dins del circuit agroalimentari i tot el cami que
fan les hortalisses del camp al plat. Sabem queé és la sostenibilitat i la necessitat
d‘una alimentacio accessible, disponible i de qualitat que visibilitzi la tasca de les
dones. Hem anat al Parc Agrari del Baix Llobregat de la ma de Central Parc per
treballar la terra i conénixer el valor de les minves.

assejant pel circuit alimentari va arribar el marg i

amb ell vam veure i valorar les tasques i I'esfor¢ de

la pagesia per a fer-nos arribar aliments ecologics i

de proximitat en els moments més complicats del

confinament per la crisi de la COVID-19. Ens vam haver
de reinventar aprenent a comunicar-nos i expressar-nos de formes
diferents. Vam continuar construint aprenentatges conjunts, amb
temps de reflexio i amb exigencies per a la dignificacio del treball
en l‘agricultura. D'aquesta manera s’ha generat consciéncia sobre
la importancia de la sostenibilitat i el seu impacte a nivell glocal.

abem que el procés no ha estat senzill i que vivim

temps d’'incertesa, per aixo desitgem que aquest recull

d‘activitats no nomeés serveixi com a recordatori dels

aprenentatges i vivencies viscudes al llarg d'aquest

projecte d'Aprenentatge Servei, sind que també
serveixi com a testimoni de la fortalesa i la importancia de conéixer
i ser part d'un nou teixit comunitari, sorgit d'una mateixa llavor.
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L'inici de les activitats a I'INS La Guineueta han servit per introduir-nos al sistema agroalimentari,

a través d'un joc de rol ens hem posat a la pell de persones agricultores, de fruiteres i fruiters,i

d‘altres personatges. Amb l‘activitat ens hem questionat sobre els recursos necessaris per posar

en marxa un cultiu i hem pres consciencia del valor que té la feina del sector de l'agricultura,

molts cops invisibilitzada, quantificant el cost de totes les eines, tant materials com fisiques i
personals, necessaries en tot el procés.
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Calcular el Identificar Tenir en Programar
nombre de les parcel-les compte la el cultiu
plantes que es i el tamany de rotacié de cada segons el cicle i
sembraran a cada cadascuna d’elles. : cultiu. temporalitat de

parcel-la. cada verdura.




Fotogrames extrets del curt d’animacié Abuela Grillo de Denis Chapdn
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Horts de Can Valent

Projecte socials i economic en collaboracio amb el
teixit associatiu del barri de Porta 1 I'Assemblea

El Llevat de Nou Barris

Cooperativa de consum agroecologic | tenen com a
objectiu acostar a la comunitat productes ecologics,
de comer¢ just 1 proximitat

d’aturats i aturades de Nou Barris

Fomenten el consum responsable d‘aliments. Es
basen en uns criteris socials i laborals dignes per a
difondre una consciencia ambiental. Promouen
el cooperativisme i treballen en la creacié de

xarxes de consum alternatiu en Nou Barris i
tot Barcelona. D E
Cada accié que realitzem en el nostre entorn CANVI

té un impacte local i també global. Amb petits
canvis en les nostres accions i actituds entorn

de la valoracié del Dret a I’Alimentacid, ajudem
en |la seva tasca a les persones que treballen en
espais com El Llevat.

Contribueixen a promoure el Dret a I'alimentacio
en Nou Barris proporcionant aliments de qualitat,
sans i ecologics a les families de l'associacio
I persones participants. A més de crear un
espai de col-laboracié participant en diferents
esdeveniments socials dins del teixit social
del barri.

Si tenim en compte la qualitat quan triem la
nostra alimentacido en la llar amb iniciatives
com les que promou Can Valent ens adonem
que la qualitat en els aliments és accessible per
a tots i totes i no un privilegi de la minoria.
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